
 

Introducción​
Había un elefante en la habitación 

 

 

1. Del día en que casi me convierto en político 

 
«No entiendo lo que acaba de ocurrir».  

Aquella fue mi primera reacción cuando se cerró el recuento en mi colegio electoral la 
noche del 28 de mayo de 2023. Mi móvil empezaba a acumular mensajes de gente 
desconcertada, que reclamaba una explicación racional a los resultados, tan alejados 
de aquellos que habíamos previsto ponderando las encuestas con el pulso de la calle. 
Ese domingo me estrenaba como apoderado en unas elecciones y sentía que 
presenciar el ascenso de la derecha radical era algo así como una novatada, que aquel 
era el precio por haber tenido la suerte de aparecer, no en una, sino en dos papeletas 
diferentes. El 28M fue el día en que casi me convierto en político.  

«La gente es idiota», «volvemos al 36» o «España se ha roto» eran algunos de los 
whatsapps y tuits que me iban llegando. Yo seguía sin creerme los resultados, casi en 
shock, aferrado aún a los márgenes de error de las encuestas y a los comentarios que 
tanto había escuchado en mi burbuja de contactos. Un año antes habría creído esas 
cifras, pero no aquel día, después de tanto trabajo. Pensaba que la diferencia de 
porcentajes sería más ajustada, y luego recordé que nunca se me ha dado bien hacer 
porras electorales. 
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Voto oculto, espiral de silencio, manipulación mediática, círculo vicioso... mientras 
intentaba acomodar mis previsiones a la realidad, iba viendo de forma más nítida la 
silueta del elefante dentro de la boa que siempre estuvo en la habitación, pero que mis 
gafas políticas mal graduadas habían hecho que los confundiera con un sombrero.  

En ningún caso pensaba —ni ahora, ni nunca— que la gente hubiera votado mal; es 
muy arriesgado pensar así, no porque la inteligencia colectiva sea sagrada, que no lo 
es, sino porque creo en la aritmética y las fórmulas electorales. Siempre fui consciente 
de que nos sobrevolaba un cierto malestar, más o menos generalizado, y que los 
resultados serían ajustados, pero al tratarse de elecciones consideradas de segundo 
orden creí que primaría la política local, las proyecciones y no tanto el voto-contra en 
clave estatal.  

«Ya está hecho, PP y Vox suman» fue el mensaje que confirmaba, al 95% escrutado, 
que el viraje a la derecha era una realidad en mi municipio y en la Comunidad, como 
venían anunciando portadas de periódicos en papel y algunos digitales, semanas 
atrás.  

Unas horas más tarde, la mañana del 29 de mayo, el presidente del Gobierno estatal 
anunciaba unas elecciones generales anticipadas para el domingo 23 de julio. En ese 
período entre elecciones, comencé a escribir algunas de estas páginas, a leer y analizar 
datos. No tenía duda de que la catarsis colectiva ya estaba hecha, y que el escenario 
sería muy otro. Curiosamente, tuve claro muy pronto cuál sería mi porra para el 23J y 
les confieso que fue de las pocas que he acertado en mi vida, y eso que con Pedro 
Sánchez es complicado vaticinar nada.  

De todo ello va este libro. 

2. El político y el científico 

Un tiempo después de las elecciones fui comprendiendo que durante la campaña 
había escuchado casi exclusivamente a mi yo político y ahora empezaba a asomar mi 
yo científico diciéndome «te estaba avisando pero no me hacías caso». Puede que la 
persona que está leyendo estas líneas también tuviera aquella sensación, 
independientemente de a quién votase.  

Este ensayo comparte con Balears, 2015: un nuevo ciclo político (2017) el afán por 
comprender las diferentes variables politológicas que incidieron en unas elecciones 
autonómicas que supusieron un cambio de gobierno, pero esta vez con el marco 
estatal como premisa mayor. Como en aquella obra, mi intención no es abusar de la 
bibliografía, ni hacer un inventario de lecturas para justificar las ideas planteadas y 
vestirlas con ideas de otros autores para reforzar su validez. 

De hecho, y a diferencia de aquel texto, aquí la hemeroteca tiene un papel mucho más 
secundario y testimonial; ya no se utilizarán titulares y frases de terceros para 
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sostener las hipótesis propias, algo que además supone una ventaja para la persona 
que está leyendo, al prescindir de las numerosas referencias a los artículos citados. 

En cuanto a la estructura, se ha dividido en cuatro partes. La primera se refiere a los 
temas y asuntos públicos más relevantes de la legislatura 2019-2023, y lleva por título 
«Balears, 2023. Las primeras elecciones postCOVID». La segunda parte es «Política para el 
segundo cerebro: a por el voto de las tripas», y se centra en la campaña electoral de las 
elecciones autonómicas y municipales del 28 de mayo. En tercer lugar, «Las elecciones 
de Schrödinger» ponen el foco en los factores más importantes de unos comicios muy 
abiertos, donde los resultados eran buenos y malos hasta el momento de abrirse las 
urnas, el equivalente a la caja del gato de Schrödinger, vivo y muerto a la vez. La 
cuarta y última parte se titula «¿Unas elecciones a doble vuelta? Del 28M al 23J», y trata 
especialmente del período entre elecciones, partiendo de la campaña electoral que 
comenzó de manera material el día 29 de mayo, unas horas después de cerrar las 
urnas, y llega hasta el inicio de la siguiente legislatura estatal.  

En esta ocasión, por tanto, el análisis de la campaña y de los resultados no seguirá una 
explicación tan esquemática y por apartados, sino que van a tratarse de manera 
transversal a lo largo de todo el texto, de una forma más natural y coherente con el 
conjunto.  

3. Estamos hechos de relatos 

Para terminar, y como ya habrán advertido en este prólogo, el lenguaje que se va a 
utilizar será directo, en primera persona. Es un ensayo a modo de exposición de 
hechos y planteamiento de explicaciones, compartiendo ideas y planteando hipótesis 
que esta vez no se ciñen al corsé de un texto aséptico o a un estilo más académico.  

Será algo así como un storytelling de alguien que estuvo dentro del meollo y luego se 
marchó de manera voluntaria y con total satisfacción por el trabajo hecho; un 
testimonio analítico y crítico, desde la teoría y desde la práctica  —algo que 
tristemente no abunda, igual que ocurre con las publicaciones sobre política balear—.  

Creo que es fundamental que deje clara esta personalización, porque sería una falta 
grave de respeto hacia las personas que lean estas páginas, hacia la politología y hacia 
mí mismo, el no dejar todo esto claro o tratar de soslayarlo.  

Por tanto, este libro que ahora comienza no trata de explicar una verdad única, porque 
no la hay. Trata de poner las cartas bocarriba, de formular preguntas y plantear 
hipótesis, y sobre todo busca explicar desde el análisis de un politólogo inquieto 
—que tuvo la suerte de vivir en primera persona la política institucional, así como la 
campaña a nivel local y autonómico— qué ocurrió antes y después de aquel 28 de 
mayo, el día clave para el año en que votamos peligrosamente. 
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